
 هكذا تستعد أنت وطفلك ليلا
لكي تقوم بالتدريب على الإيقاظ بنجاح يجب أن تتدرب مع طفلك على الخطوات الضرورية التالية عدة مرات

 :من البداية
 لاستيقاظ - 
 المرحاض إلى الذهاب - 
 البول من تبقى ما إفراغ - 
 جاف بآخر المبتل الاستشعار جهاز سروال بدالاست - 
 . الجديد السروال جيب في ونظيفاً جافاً الاستشعار جهاز وضع - 

لا تقلق إن طال الأمر . في البداية يتعين عليك مساعدة طفلك في آل الخطوات حتى يتمكن من القيام بها بنفسه
. لمرحاض؛ فهذه عملية طبيعية جداًنوعاً ما حتى يستيقظ الطفل في الوقت المناسب ويذهب إلى ا

آيف أقوم بوضع جهاز الاستشعار في سروال
  ؟الاستشعار

يجب وضع جهاز الاستشعار من الجهة الذهبية في
إذا أحاط غطاء الطي. الجيب باتجاه الجسم بشكل آامل

.بجهاز الاستشعار يكون قد تم تأمين الجهاز من السقوط
لا تضع جهاز الاستشعار على جلد الطفل مباشرة: تنبيه

 يجب استخدام سراويل الاستشعار.لأحوالبأي حال من ا
 . التي يتم تزويدآم بها

 ؟ اتماذا أفعل إن آان طفلي يفضل النوم بعمق وثب
قم بترآيب جهاز الاستقبال في غرفة نومك وإيقاظ طفلك سريعاً قدر الإمكان في حالة وجود تنبيه
ودعه تحت مراقبتك يقوم بباقي الخطوات الكاملة التي تدرب

؟ الاستيقاظآيف أقوم بتنظيف وتجفيف جهاز الاستشعار بشكل صحيح بعد تنبيه 
لا. قم بعدها بتجفيفه برفق وحذر بمنديل ورقي. قم بشطف جهاز الاستشعار بماء جارٍ ونظفه بصابونة لطيفة

 .  عن الإضاءةLEDيصبح جهاز الاستشعار جافاً بالقدر الكافي إلا عندما تتوقف لمبة 

لا تستخدم مجفف الشعر عند: تنبيه
تجفيف جهاز الاستشعار لأنه ساخن
جداً، ولا تستخدم مناديل مصنوعة

رلأنها تحتوي غالباً علىمن التي
 . بقايا رطبة

 ؟آيف أساعد طفلي وأحفزه
؛ فقد يستمر"في يوم وليلة"الاستيقاظلن يتم التدرب على 

شهوراً عديدة حتى يجيد طفلك الاستيقاظ وتفريغ المثانة
لا تشعر طفلك أبداً بأن الأمر لا يتم. في الوقت المناسب

بالسرعة الكافية ولكن قم بمدحه على آل نجاح يحققه
فالأطفال ذات الثقة القوية بالنفس هي. ولو آان صغيراً

 . التي تقوم بإتمام التدريب على الاستيقاظ بنجاح دائماً

  مع تقنية استشعار مبتكرة–اظ في الوقت المناسب بمنتهى السهولة الاستيق
فتقنية الاستشعار.  قم بنسيان السراويل التقليديةأو الفرش ذات الجرس وآل ما سمعته عنها من خير أو شر

تعمل عن دراية بشكل أفضل وتزيد من سهولة التدرب على الاستيقاظEnutrain® Mobilالمبتكرة من 
 . بشكل آبير

  مقارنة بالسراويل ذات الجرس؟ ®Enutrainما الذي يميز 
لا يمكن التمييز بوضوح فيما يخص السراويل ذات الجرس بين العرق والبول لأن هذه السراويل تطلق

أما جهاز الاستشعار الحديث لدى. تنبيهاً آلما قام السروال بتوصيل آهربائي مرتفع عند وجود بلل
Enutrain®يقوم بخلاف ذلك  بتقييم الرطوبة الموجودة بالسطح الخارجي دائماً ويعرف ما إذا آان هذا

. وهذا يقلل من مرات التنبيه الخاطئة ويسهل من عملية العلاج. تجمع من العرق أم أنه نزول بولي

؟®Enutrainآيف يتعلم الطفل الاستيقاظ في الوقت المناسب باستعمال
ينشأ بلل السرير عبر وجود عدة عوامل مجتمعة من بينها بالدرجة الأولى: إليك بعض الأمور النظرية أولاً

وبالتالي تصبح القدرة على. الموجود في النظام العصبي المرآزي"  من النومزر الإستيقاظ"تأخر نضج 
ويمكن في. الإستيقاظ محدودة آما أن المرضى لا يكونون قادرين على الاستيقاظ عبر الضجيج المرتفع

 :الأساس التفرقة بين أصحاب النوم العميق والخفيف
اللاإرادي إلى حالة النوم الخفيف إلا أنهم لا يستقظونرغم أنهم ينتقلون قبل التبول : أصحاب النوم الخفيف

من البداية يمكن وضع جهاز الاستقبال في غرفة الأطفال بالنسبة. في الوقت المناسب بدون إشارة إيقاظ
 .لأصحاب النوم الخفيف
وهنا. لا يقومون برد فعل تجاه الضجيج ويجب غالباً إيقاظهم عبر دعوتهم للاستيقاظ:أصحاب النوم العميق

ضع جهاز الاستقبال في غرفة نومك في البداية وقم. تصبح مساعدتك في التديرب على الاستيقاظ ضرورية
بعد أن يتعود. بإيقاظ طفلك بعد سماع التنبيه بأسرع ما يمكن لتتمكن من مرافقته للذهاب إلى المرحاض

إذا قام. ى غرفة الأطفال على سبيل التجربةالطفل على القيام تلقائياً برد الفعل يمكنك نقل جهاز الاستقبال إل
أما إذا آانت. الطفل بنفسه وأنجز الخطوات التي تدرب عليها فيمكن إبقاء جهاز الاستقبال هناك في غرفته

تحتوي مثانة الأطفال الذآور حسب الخبرة على بعض قطرات: تنبيه. هناك مشاآل فقم بمواصلة مساعدته
قم بتعليم ولدك ليتعود على إفراغ البول المتبقي في. ز الاستشعار من جديدالبول التي يمكن أن تثير جها

. المثانة فعلاً وبشكل آامل

 ؟آم يستمر التدرب على الإستيقاظ في المعتاد
، بل إن الاستيقاظ"يوم وليلة"ولن يختفي بلل السرير في.   حالة فرديةآل حالة هي: مبدئياً يُراعى ما يلي

في المخ هو" زر الإستيقاظ من النوم"ومن المهم جداً للتدريب الناجح ونضج . في الوقت المناسب يتم تعلمه
"البروميكشن"ومن المفيد هنا ما يعرف بحالة . تواجد فترة قصيرة بين التبول اللاإرادي وبين الإيقاظ

ففي هذه الحالة تنزل بعض: من الأطفال الذين يعانون من سلس البول الليلي% 80الموجودة لدى حوالي 
فإذا ذهب الطفل ساعتها إلى. قطرات البول قبل تفريغ المثانة آاملة بدقيقة أو دقيقتين وتثير عملية التنبيه

. المرحاض سريعاً فسوف تقل فترة التدريب على الاستيقاظ

 ؟ آيف أقوم بإتمام التدريب على الاستيقاظ بنجاح
عندما لا يتبول طفلك بشكل لاإرادي بل يستيقظ وحده للذهاب إلى المرحاض فعليك مواصلة التدريب على

فإذا. فإذا ظل طفلك جافاً فقم بإنهاء التدريب. الاستيقاظ لمدة أسبوعين إضافيين فقط على سبيل الأمان
 . فقم بإعادة التدريب مرة أخرىظهرت المشكلة من جديد

 المدرب الذآي للتنبيه إلى التبول اللاإرادي

 الاستيقاظ في الوقت المحدد بمنتهى السهول
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 المدرب الذآي للتنبيه إلى التبول اللاإرادي

صدمات إلى الاستشعار أو الاستقبال جهاز تُعرّض لا -
 شديدة

 صلبة أرضيات على الجهاز سقوط تجنب -
قبل الاستشعار سروال من الاستشعار جهاز إخراج تذآر -

 الغسيل عملية
جهاز وضع طفلك على ينبغي النهاري الاستخدام عند -

 الإمكان قدر سمالج جيبملامس في الاستقبال

إذا آانت لديك تساؤلات حول . يقدم هذا الدليل أجوبة على استفساراتكم الخاصة بالاستخدام، لذا يرجى قراءة الدليل بعناية
Proconتقنية الجهاز فيرجى التوجه إلى فريق  لكتروني أو زيارة موقعنا الإ) العنوان متواجد فيظهرالصحيفة (

www.enutrain.de .نتمنى لكم آل التوفيق في المعالجة. 
 

 ؟أين أحصل على المزيد من سراويل جهاز المستشعر
 . في علبة بها قطعتانProconيمكنك طلب المزيد من سراويل المستشعر لدى 

 ؟الجة طفلين أو أآثر في بيت واحد فقطهل يمكنني مع
 . Procon فريق إلى التوجه يرجى الأمر بهذا للقيام. ممكن هذا نعم،

 ؟طفلي فعلاًعلى خطراً يشكل لا اللاسلكي النقل هل
في واحد من أقل وهذا فقط، واط مللي 5 تبلغ الاستشعار جهاز إرسال فقدرة العالية؛ الإشعاعية النسبة بسبب تقلق ألا يجب
أية بإرسال يقوم فلا الاستقبال جهاز أما. حالةالتنبيه في إلا يصدر لا أنه آما المتداول، النقال الهاتف زجها قدرة من الألف

 . مطلقاً لاسلكية إشعاعات

 ؟الاستشعار جهاز يستغرقها التي المدة هي ما
المعالجة وعند. الحاد البول من والبطارية الإليكترونيات وذلكلحماية اللون ذهبي خارجي بسطح مطلي الاستشعار جهاز
 . تقريباً آامل عام لمدة الجهاز يبقى) اللاإرادي التبول بعد الجيد التجفيف مثل (دجي بشكل

 ؟الاستشعار جهاز يستغرقها التي المدة هي ما
المعالجة وعند. الحاد البول من والبطارية الإليكترونيات وذلكلحماية اللون ذهبي خارجي بسطح مطلي الاستشعار جهاز
 . تقريباً آامل عام لمدة الجهاز يبقى) اللاإرادي التبول بعد الجيد التجفيف مثل (جيد بشكل

 ؟البطارية تستغرقها التي هيالمدة ما
بجهاز البطارية تعمّر. الكهرباء من جداً القليل إلا ذلك مع يستهلك لا ولكنه للتنبيه، دائم تأهب حالة في الاستشعار جهاز يكون

 . يباًتقر آامل عام لمدة الاستشعار

 ؟بالأجهزة أضرار حدوث عند عمله يتوجب الذي ما
جهاز أو الاستقبال جهاز إستعمال بسبب أو الصحيح غير الاستخدام عن الناتجة الأضرار أو التعبئة على الضمان يشتمل لا
 .  عند وجود خللProcon لدى العمل فريق أو المورّد إلى التوجه يرجى. ستشعارالا

 ؟الاستقبالجهازبتشغيلأقومآيف
 . صوتينالجهازويصدرالأخضرباللونتومضاللمبةحتىتقريباًثانيةنصفلمدةالزرعلىإضغط

 ؟صحيحبشكلتشغيلهتمالاستقبالجهازأنأعرفآيف
 . للتشغيل استعداده على يدل مما قصير مستمر ضوء بإصدار الاستقبال جهاز يقوم التشغيل بعد

 ؟الاستقبالجهازبإطفاءأقومآيف
وسوف الجهاز أترك. الأحمر باللون اللمبة تضيء حتى تقريباً ثانية لمدة التشغيل زر على إضغط
 . رنين بإصدار وحده ينطفيء

 ؟المختلفةالتنبيهأنواعأختارآيف
آنت إذا أما. السمع طريق عن التحذير بإصدار الاستقبال جهاز يقوم للجهاز المعياري الضبط مع

مستمر ضوء يظهر حتى وانتظر الاستقبال جهاز بتشغيل فقم للتنبيه أخرى طريقة اختيار في ترغب
تضيء حتى الاستخدام زر على بالضغط بعدها قم. للتشغيل استعداده على ليدل الأخضر باللون قصير
. باللون الأحمر والأخضر بالتناوبLEDلمبة

 :الزر على الضغط عبر المطلوب التنبيه نوع ضبط الآن يمكنك
 بالاهتزاز محسوس تنبيه: واحدة مرة الضغط
 تنبيه صوت وإصدار بالاهتزاز التنبيه بين الجمع: مرتين الضغط
 تنبيه صوت بإصدار السمعي التنبيه: مرات ثلاث الضغط

التي الفترة طوال المطلوب التنبيه بنوع الاستقبال جهاز ويحتفظ ،استعداد وضع إلى الجهاز يتحول الاختيار عملية بعد
 . وقت أي في التنبيه نوع بتغيير القيام يمكن آما. تريدها

 ؟فيحالةجيدةالبطارياتأنأعرفآيف
البطاريات تغيير عليك فيجب الأخضر اللون من بدلاً الأحمر باللون باستمرار الاستقبال جهاز أضاء إذا
ويومض تنبيه صوت بإصدار الاستقبال جهاز يقوم آامل بشكل البطارية فراغ قبل. ريبق وقت في

 . وحده ذلك بعد ينطفيء ثم الأحمر باللون

 ؟فعلردأيالاستقبالجهازيصدرلمإذايعنيماذا
جهاز يصدر لم إذا أما. نفذت قد البطاريات أن عادة يعني فهذا مظلماً ساآناً الاسقبال جهاز ظل إذا

إلى الحالة هذه في التوجه يرجى. تالفاً يكون فقد البطارية بتغيير القيام بعد فعل رد أي الاستقبال
 . Procon لدى العمل فريق إلى أو المورّد

 ؟البطارياتباستبدالأقومآيف
لمدة الأسود الزر على الضغط يرجى. السهولة بمنتهى استبدالهما يمكنك) AAA (صغيرتين ببطاريتين مزود الاستقبال جهاز

إلى التغيير أثناء الانتباه يرجى. بها متبقي ممكن جهد أي تفرغة يتم حتى وذلك الجديدة، البطاريات وضع قبل ثوانٍ 5
العمر الافتراضي ).- - و (++ لها الصحيحة الاتجاهات في وضعها وآذلك وسليمة جديدة بطاريات وضع ضرورة

 .  شهور4حوالي للبطاريات يبلغ في الأحوال العادية 

 ؟اللاسلكيةالإشارةمسافةتبلغآم
الجدران وعبر متر، 20 إلى تصل مسافة في والاستقبال الاستشعار جهاز بين اللاسلكي الاتصال يعمل العادية الظروف في

 . أيضاً السميكة

 ؟اللاسلكيالاتصالأختبرآيف
الاستشعار لجهاز ذهبيةال الجهة بلمس وقم الأطفال سرير بجوار الاستقبال جهاز ضع

جهاز يقوم سوف الصحيح الاستخدام عند. مبلل بإصبع الأطفال بسرير الموجود
نوم حجرة في ذلك بعد الاستقبال جهاز ضع. ثانيتين خلال تنبيه بإصدار الاستقبال
 . الأطفال سريرمنالاستشعارجهازاختباروآررالوالدين

  ؟اللاسلكيةبالإشارةيضريمكنالذيما
بلا شك يمكن أن تتضرر الإشارة اللاسلكية بسبب المصادر ذات الموجات الإليكترومغناطيسية الشديدة مثل التلفاز أو

في منزلك قم بنزع®Enutrainإذا لم يعمل جهاز . الحاسوب أو أجهزة الهاتف وقبل آل شيء محولات مصابيح الهالوجين
تترآز الموجات الإليكترومغناطيسية بكثير من.  إختبار الاتصال اللاسلكيمن آل الأجهزة المذآورة وتكرارفيشة الكهرباء 

لذا يفضل عدم نوم الأطفال بالأسرة المرتفعة ذات الدورين في فترة التدريب على. الشققتحت الغطاء الموجود بالحجرة
 .®Enutrainاستعمال 

 ؟آيف أختبر بطارية جهاز استشعار الرطوبة
للقيام باختبار حالة البطارية قم بتفعيل التنبيه التجريبي بإصبع. تشعار في المعتاد لمدة عام آاملتعمّر بطارية جهاز الاس

لا يمكن تغييرها ويجب التوجه عند الضرورة إلى طبيبك لكي.  فإن البطارية تكون فارغةLEDإذا لم تومض لمبة . مبلول
.يصف لك جهاز استشعار بديل

 ؟®Enutrainي أو حشو مطاطي معهل يمكنني استخدام حصير مطاط
فقد يحدث تنبيه خاطيء إذا. إذا آانت المرتبة مغطاة بأشياء مطاطية) الإليكتروستاتيكا(يتزود الأطفال ليلاً بالكهرباء الساآنة 

 ). القطن الصافي(لذا يفضل استخدام حماية للمرتبة مصنوعة من قطن المولتون . تم تفريغ هذا الجهد تلقائياً

 ؟®Enutrainكنني استخدام حفاضات الأطفال أو حشو السروال الداخلي القصير معهل يم
مع ذلك فإن حشو السروال. لا يصدر جهاز الاستشعار تنبيهاً إلا في الوقت المحدد وذلك إذا إذا اتصل بأول نقاط البول

تي فهي ليست مناسبة للتدرب علىالداخلي القصير والحفاضات غالباً ما تكون مزودة عادةبمواد تحتفظ بالرطوبة وبال
.  لذا يجب استخدام سراويل الاستشعار الموجودة طوال فترة المعالجة. الاستيقاظ

بيانات فنية

 .  فولت1.5 آل واحدة AAA 2 بطارية، عدد  :التزود بالجهد
  ميغاهرتز433.92  :تردد التشغيل
 صر مدة تيار هوائي متر لأق20 -15 ميغاواط نابض، 5  :المدى/آفاءة الإرسال

  جرام120 سم، 2.0×6.5×10.9  :الوزن/الحجم
  ألمانيا–، هامبورغ Procon GmbH   :المنتج

 تنبيهات عامة
Enutrain® Mobil السلسل(أو بالنهار ) السلس البولي الليلي(للتنبيه إلىالتبول اللاإرادي بالليل  هو جهاز تدريب ذآي

يحتوي في نسخته الأصلية على جهاز استقبال، وآذك على جهاز استشعار البلل وأيضاً على سرولان). البولي النهاري
 . الاستشعار حسب طول وجنس الطفل

 
يرجى . دن مرو إلكتروني عالي القيمة لإتمام عملية النقل اللاسكلييحتوي آل من جهاز الاستشعار والاستقبال على مع

. التعامل بحرص مع الجهاز وتدريب طفلك على التعامل معه بحذر أيضاً

الاستقبالجهازعنهامةمعلومات
 . للجهاز الحالي الوضع عن بالمعلومات تزودك ضوئية لمبة على به الموجود الزر بجانب الاستقبال جهاز يحتوي

 ؟ في جهاز استشعار الرطوبة)LED(ما الذي تظهره لمبة
 . LED لمبة تضيء فلا جاهزاً الاستشعار جهاز آان إذا -
 . شديدة بسرعة ثانية 12 لمدة LED لمبة تومض فسوف تنبيه صدر إذا -
جهاز ويصبح ثانية الضوء ينطفئ شيء آل تجفيف تم إذا. ببطىء LED لمبة تومض مبللاً الاستشعار جهاز أن طالما -

.أخرىمرةجاهزاًالاستشعار



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


